
SEPTIEMBRE 2024OCTUBRE 2025

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
111 1 2 3

6 7 8 9 10

13 111 14 15  16 17

20 111 21 22 23 24

27 111 28 29 30 31

Fruta fresca Lácteo Fruta fresca Lácteo Fruta fresca

Puré de verduas Alubias con arroz Sopa de ave con lluvia Lentejas estofadas Lazos con salsa de tomate

Algóndigas mixtas en salsa con 
guisantes

Merluza en salsa verde con 
lechuga

Salchichas frescas con patatas 
fritas

Tortilla de patatas con 
ensalada de tomate

Fogonero en salsa con lechuga

Fruta fresca Lácteo Fruta fresca Lácteo Fruta fresca

Judías verdes con patata y 
bacon

Alubas estofadas Crema de zanahorias Arroz con pollo Sopa de fideos

Filete de lomo adobado con 
lechuga

Tortilla francesa con ensalada 
de tomate

Pechuga de pollo en salsa con 
lechuga

Merluza al horno con ajo y 
perejil - lechuga

Cocido completo

Lácteo Fruta fresca Lácteo Fruta fresca

Lentejas con zanahoria Coditos boloñesa Menestra de verduras Garbanzos con patata

FESTIVO Tortilla de patata con ensalada 
de tomate

Merluza a la romana con 
lechuga

Muslos de pollo al horno con   
lechuga y tomate

Pescado en salsa de tomate 
con lechuga

Fruta fresca Lácteo Fruta fresca Läcteo Fruta fresca

Judías vedes con patata y 
salsa de tomate

Sopa de fideos Crema parmentier Alubias bancas estofadas Arroz a la zamorana

Calamar romana con 
mahonesa y lechuga

Cocido completo Lomo adobado con lechuga Tortilla de patata con rodaja 
de tomate

Merluza en salsa de puerros y 
ensalada

Fruta

Jamoncitos de pollo al horno 
con lechuga

LácteoLácteo

COLEGIO SAN JUAN BOSCO - BASAL

Menestra salteada con bacon Macarrones con queso Lentejas estofadas

Albóndigas en salsa con 
guisantes

Merluza en salsa verde con 
ensalada


