P SERUNION

Puré de calabacin Lentejas a la hortelana

Jamoncito de pollo al horno Palometa en salsa de tomate Filete de lomo adobado

Fruta fresca Fruta fresca

10]

Alubias blancas estofadas

Fruta fresca

Puré de calabaza Menestra salteada

Merluza a la romana Tortilla francesa Albondigas en salsa

Fruta fresca Fruta fresca

Judias verdes con patata y Sopa de fideos
salsa de tomate
Merluza a la romana

Fruta fresca

Crema parmentier

Jamoncitos de pollo al horno Lomo adobado

Fruta fresca Fruta fresca

Lentejas con zanahoria

Fruta fresca

Puré de verduras Coditos bolonesa

Hamburguesa mixta al horno Tortilla de patata Merluza a la romana

Fruta fresca Fruta fresca Fruta fresca

Patatas con verduras salteadas

COLEGIO SAN JUAN BOSCO - MENU 1 - 3 ANOS

Garbanzos con veduras

Tortilla francesa

Fruta fresca

Macarrones con tomate

Merluza en salsa verde

Fruta fresca

Lentejas estofadas

Tortilla de patata

Fruta fresca

Menestra de verduras

Pechuga de pollo

Fruta fresca

NOVIEMBRE 2025

Arroz con tomate

Filete de merluza rebozado

Fruta fresca

Lentejas estofadas

Pechuga de pollo

Fruta fresca

Arroz con tomate

Merluza en salsa de puerros

Fruta fresca

Garbanzos con verduras

Pescado en salsa de tomate

Fruta fresca



