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COLEGIO SAN JUAN BOSCO - MENÚ TRITURADO

Puré de verduras con pescado Puré de verduras con pollo y 
lentejas

Puré de verduras con ternera Puré de verduras con pollo y 
garbanzos

Puré de verduras con pescado

Jamoncito de pollo al horno Palometa en salsa de tomate Filete de lomo adobado Tortilla francesa Filete de merluza rebozado

Yogur o fruta Yogur o fruta Yogur o fruta Yogur o fruta Yogur o fruta

Puré de verduras con pescado Puré de verduras con pollo y 
alubias

Puré de verduras con ternera Puré de verduras con pescado Puré de verduras con pollo y 
lentejas

Filete de merluza rebozado Tortilla francesa Albóndigas en salsa Merluza en salsa verde Pechuga de pollo

Yogur o fruta Yogur o fruta Yogur o fruta Yogur o fruta Yogur o fruta

Puré de verduras con pescado Puré de verduras con pollo Puré de verduras con ternera Puré de verduras con pollo y 
lentejas

Puré de verudas con pescado

Merluza a la romana Jamoncitos de pollo al horno Lomo adobado Tortilla de patata Merluza en salsa de puerros

Yogur o fruta Yogur o fruta Yogur o fruta Yogur o fruta Yogur o fruta

Puré de verduras con pescado Puré de verduras con pollo y 
lentejas

Puré de verduras con pescado Puré de verduras con ternera Puré de verduras con pollo y 
garbanzos

Hamburguesa mixta al horno Tortilla de patata Merluza a la romana Pechuga de pollo Pescado en salsa de tomate

Yogur o fruta Yogur o fruta Yogur o fruta Yogur o fruta Yogur o fruta


