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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES ED. SECUNDARIA Y BACHILLERATO

INSCRIPCIONES DEL 1 AL 18 DE SEPTIEMBRE

TALLERES ED. SECUNDARIA - BACHILLERATO

GENIOS TECNOLOGICOS: ROBOTICA, LEGO, PROGRAMACION, DISENO
3D, IA...

Esta actividad extraescolar permite aglutinar ciencia, tecnologia, ingenierfa y matematicas.
Fomentar la imaginacion, despertar inquietudes y ayudar a los nifio/as a comprender mejor
cémo funciona el mundo que les rodea. Los alumnos/as utilizaran distintas herramientas
tecnologicas y lenguajes de programacion basados en la exploracion en un entorno practico y

Iudico.

FUTUROS TALENTOS: Desarrollan proyectos tecnoldgicos basados en sus intereses con la

guia del profesorado.
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La actividad esta dirigida para los alumnos/as de Ed. Secundaria y Bachillerato. La actividad de
genios tecnoldgicos es de una hora semanal pudiendo escoger miércoles o viernes de 16:00 a

17:00 h. El precio es de 37 €/mes (actividad voluntaria y de caracter no lucrativo).

Os recordamos que para que un grupo se inicie, es necesario un minimo de 6 alumnos/as. Los
horarios o la composicion de los grupos podrian verse modificados en funcién de la demanda y

de las necesidades.

HERRAMIENTAS INFORMATICAS Y MICROSOFT OFFICE

En el sistema educativo actual cada vez es mas habitual que los alumnos/as usen ordenadores

y/o tablets, y necesiten conocimientos basicos en informatica para:

e Hacer una presentacion interactiva,

e Elaborar un texto para un trabajo escolar,

e Buscar informacion en Internet con buscadores especificos para ellos,
e Adquirir imagenes libres de derechos y tratarlas,

e Editar videos, imagenes, musica, etc.

e Subir documentos a plataformas online, etc.

La metodologia sera dinamica y atractiva elaborando ejercicios practicos individuales y

proyectos generales con cada una de las herramientas utilizadas.

La actividad esta dirigida para los alumnos/as de Ed. Secundaria y Bachillerato. La actividad de
escuela de competencia digital es de una hora semanal pudiendo escoger lunes o jueves de 16:00

a 17:00 h. El precio es de 37 €/mes (actividad voluntaria y de cardcter no lucrativo).

Os recordamos que para que un grupo se inicie, es necesario un minimo de 6 alumnos/as. Los
horarios o la composicion de los grupos podrian verse modificados en funciéon de la demanda y

de las necesidades.



MECANOGRAFIA DIGITAL

En la actualidad para utilizar los programas del ordenador es fundamental conocer las funciones
del teclado y saber escribir con rapidez. En esta actividad los alumnos utilizan una plataforma

para aprender a escribir por ordenador con la correcta colocacién de los 10 dedos en el teclado.

Las clases se realizan de forma lddica mediante juegos de mecanografia con diferentes niveles de
dificultad que hacen del aprendizaje de la escritura una actividad muy divertida. Los alumnos se

motivan y adquieren velocidad al lograr estrellas y medallas segun su progreso de aprendizaje.

La actividad esta dirigida para los alumnos/as de Ed. Secundaria y Bachillerato. La actividad de
mecanografia digital es de una hora semanal pudiendo escoger lunes o viernes de 17:00 a 18:00

h. El precio es de 37 €/mes (actividad voluntaria y de cardcter no lucrativo).

Os recordamos que para que un grupo se inicie, es necesario un minimo de 6 alumnos/as. Los
horarios o la composicion de los grupos podrian verse modificados en funcién de la demanda y

de las necesidades.

BAILE MODERNO

La actividad extraescolar de Baile Moderno combina ejercicio fisico, desarrollo intelectual y
emocional, promoviendo una educacion integral. A través del baile, los alumnos mejoran el
conocimiento y dominio de su cuerpo, fortalecen su relacién con el entorno y disfrutan mientras

desarrollan coordinacién, expresividad, atencidn y concentracién mediante musica y ritmo.
sPor qué elegir Baile Moderno?

Entre los beneficios que conllevan las clases de baile, estin el buen mantenimiento fisico y
mental, mejorando aspectos como la elasticidad y tonificaciéon muscular o proporcionando mas
confianza y seguridad en uno mismo. Ademads, los nifios/as aprenden a socializarse y dejar de
lado la timidez. El trabajo en grupo les da un mayor conocimiento del esquema corporal y de

interaccion con el espacio.

Los ninos/as trabajaran diferentes estilos: hip hop, commercial, jazz funk, entre otros. También
haremos hincapié en el freestyle como pilar base y fundamental de la danza urbana y moderna,

dotando a los alumnos de todo tipo de recursos (técnica, musicalidad, creatividad, etc.)



Objetivos de la actividad:

« Promover el desarrollo de la expresion personal de emociones y sentimientos, a través de los
elementos técnicos del baile.

» Favorecer la mejora de la percepcidon del esquema corporal, la plasticidad y el control
postural mediante ejercicios que mejoran las capacidades fisicas generales del alumno.

o Promover el sentido ritmico mediante el equilibrio entra las percepciones auditivas, la
presentacion mental del movimiento y la realizacién del movimiento al mismo tiempo.

o Desarrollar el sentido espacial a partir del ajuste continuo de la accién motora en el espacio,
la proyeccién de los gestos u otras practicas que lo favorezcan.

o Utilizar el propio cuerpo como instrumento de representacién y comunicacion,
contribuyendo con ello al equilibrio afectivo, la relacién con los otros y la construccién de su

personalidad.

La actividad estd dirigida para los alumnos/as de Ed. Secundaria y Bachillerato, desarrollandose
los miércoles de 18:00 a 19:00 h. El precio es de 35 €/mes (actividad voluntaria y de cardcter no

lucrativo).

Os recordamos que para que un grupo se inicie, es necesario un minimo de 8 alumnos/as. Los
horarios o la composicion de los grupos podrian verse modificados en funciéon de la demanda y

de las necesidades.



ESCUELA DE IDIOMAS ED. SECUNDARIA - BACHILLERATO

ESCUELA DE IDIOMAS INGLES METODO CAMBRIDGE

Programa de Cambridge University que permite a los alumnos/as aprender inglés jugando
trabajando las cuatro destrezas lingiiisticas basicas: comprension auditiva, comprension lectora,
expresion oral (entrevista) y expresion escrita (redaccion). Para ello utilizaran componentes

fonéticos, léxicos y estructurales para desarrollar el aprendizaje.

Los alumnos/as obtendran titulaciones oficiales de Cambridge University y los niveles

Cambridge serdn:

- Preliminary for Schools (B1-PET) 1°-2¢ ESO
- First for Schools (B2) 3°-4° ESO

- Advanced (C1) Bachillerato

La actividad esta dirigida para los alumnos/as de Ed. Secundaria y Bachillerato. La actividad de
escuela de idiomas de inglés es de dos horas semanales los martes de 16:00 a 18:00 h. El precio es

de 63,50 €/mes (actividad voluntaria y de caracter no lucrativo).

Os recordamos que para que un grupo se inicie, es necesario un minimo de 6 alumnos/as. Los
horarios o la composicion de los grupos podrian verse modificados en funcién de la demanda y

de las necesidades.

ESCUELA DE IDIOMAS ALEMAN

Programa que ensefia alemdn, trabajando el enfoque comunicativo de forma lddica mediante

juegos, bits de inteligencia, canciones, cuentos, escenificaciones, danzas, psicomotricidad.

La actividad esta dirigida para los alumnos/as de Ed. Secundaria y Bachillerato. La Escuela de
Idiomas Aleman es de una hora semanal pudiendo escoger lunes o miércoles de 16:00 a 17:00 h.

El precio es de 43,50 €/mes (actividad voluntaria y de caracter no lucrativo).



Los alumnos/as obtendran titulaciones oficiales del Goethe - Institut.

Les recordamos que para que un grupo se inicie, es necesario un minimo de 6 alumnos/as. Los

horarios o la composicion de los grupos podrian verse modificados en funciéon de la demanda y

de las necesidades.

ESCUELA DE IDIOMAS CHINO

Programa que ensefla chino, trabajando el enfoque comunicativo de forma ludica mediante

juegos, bits de inteligencia, canciones, cuentos, escenificaciones, danzas, psicomotricidad.

La actividad esta dirigida para los alumnos/as de Ed. Secundaria y Bachillerato. La Escuela de
Idiomas Chino es de una hora semanal pudiendo escoger lunes o miércoles de 16:00 a 17:00 h.

El precio es de 43,50 €/mes (actividad voluntaria y de cardcter no lucrativo).

Los alumnos/as obtendran titulaciones oficiales del Instituto Confuncio (HSK).

Os recordamos que para que un grupo se inicie, es necesario un minimo de 6 alumnos/as. Los

horarios o la composicion de los grupos podrian verse modificados en funcién de la demanda y

de las necesidades.

DEPORTE ED. SECUNDARIA - BACHILLERATO

DEPORTE  JUEGOS ESCOLARES BALONCESTO, FUBOL SALA,
BALONMANO Y VOLEIBOL

La actividad de deporte juegos escolares baloncesto, futbol sala y balonmano permite que los
nifio/as desarrollen el comportamiento cognitivo, el sistema motor, la expresion de los
sentimientos y los valores del deporte. Los alumnos/as establecerdn de forma divertida
diferentes relaciones interconectadas entre la actividad psiquica de la mente y la capacidad de

movimiento de su sistema motor y fuerza motriz de acuerdo al deporte elegido.



La actividad esta dirigida para los alumnos/as de Ed. Secundaria y Bachillerato. El precio es de

42 €/mes (actividad voluntaria y de caracter no lucrativo).

Los dias y los horarios de baloncesto son:

1° y 2° Ed. Secundaria (infantiles) los lunes, miércoles y viernes de 19:00 a 20:15 h. (3
h/semana)
3° y 4° Ed. Secundaria (cadetes) los lunes, miércoles y viernes de 19:00 a 20:15 h. (3
h/semana)

1°y 2° Bachillerato (juveniles) los lunes, miércoles y viernes de 19:00 a 20:15 h. (3 h/semana)

Los dias y los horarios de futbol sala son:

1° y 2° Ed. Secundaria (infantiles) los martes, jueves y viernes de 19:00 a 20:15 h. (3
h/semana)
3¢y 4° Ed. Secundaria (cadetes) los martes, jueves y viernes de 19:00 a 20:15 h. (3 h/semana)

1°y 2° Bachillerato (juveniles) los martes, jueves y viernes de 19:00 a 20:15 h. (3 h/semana)

Los dias y los horarios de balonmano son:

l° y 2° Ed. Secundaria (infantiles) los martes, jueves y viernes de 18:00 a 19:15 h. (3
h/semana)
3°y4° Ed. Secundaria (cadetes) los martes, jueves y viernes de 18:00 a 19:15 h. (3 h/semana)

10y 2° Bachillerato (juveniles) los martes, jueves y viernes de 18:00 a 19:15 h. (3 h/semana)

Los dias y los horarios de voleibol son:

1° y 2° Ed. Secundaria (infantiles) los martes, jueves y viernes de 18:00 a 19:15 h. (3
h/semana)
3°y4° Ed. Secundaria (cadetes) los martes, jueves y viernes de 18:00 a 19:15 h. (3 h/semana)

1°y 2° Bachillerato (juveniles) los martes, jueves y viernes de 18:00 a 19:15 h. (3 h/semana)

Os recordamos que para que un grupo se inicie, es necesario un minimo de 8 alumnos/as. Los

horarios o la composicion de los grupos podrian verse modificados en funcién de la demanda y

de las necesidades.

Respecto a la equipacién una vez comenzada la actividad los entrenadores le indicaran cémo y

dénde adquirirla.



PATINAJE EN LINEA

Esta actividad ofrece a los alumnos/as promover los valores de respeto, esfuerzo,
compaierismo... desarrollar las capacidades bioldgicas (sistema cardiorrespiratorio, 6seo -
articular...), las capacidades psicomotrices basicas, las capacidades de comunicaciéon e
interaccién social y las capacidades para el ocio y la recreacién de forma auténoma, también
permite conocer los principios y reglas del ejercicio en el dmbito biolégico y técnico,
posibilitando su autonomia en la actividad fisica y deportiva, disfrutando y conociendo el

patinaje, para asi poderlo practicar en su tiempo de ocio.

Las sesiones se desarrollaran centradas en la practica mediante el juego como linea central del

aprendizaje.

La actividad esta dirigida para los alumnos/as de Ed. Secundaria y Bachillerato. La actividad de
patinajes es los viernes de 16:00 a 17:00 h. (1 h/semana). El precio es de 35 €/mes (actividad

voluntaria y de caracter no lucrativo).

El material necesario le indicara el entrenador cual es mejor para cada edad los primeros dias de
clase, este material consistira en: patines en linea, protecciones: rodilleras, mufiequeras y coderas
(en el mercado se venden de forma conjunta) y casco. Por motivos de seguridad, sin esta

equipacion no se podra participar en la actividad.

Os recordamos que para que un grupo se inicie, es necesario un minimo de 10 alumnos/as. Los
horarios o la composicion de los grupos podrian verse modificados en funcién de la demanda y

de las necesidades.



GRUPOS ED. SECUNDARIA - BACHILLERATO

NURUSA - GRUPOS EMUNA

Los alumnos/as descubrirdn un ambiente educativo de espiritu salesiano siguiendo la pedagogia
de don Bosco para crecer en el sentido cristiano de la vida desde el Evangelio en el que se
disfruta de actividades de tiempo libre, experiencias de prevoluntariado y preparacién para la
confirmacion. Las actividades que se realizan son: buenas tardes, reuniones de grupo por
niveles, celebraciones, juegos, deportes, salidas, convivencias, excursiones, experiencias de

prevoluntariado, preparacion para la confirmacién y campamento de verano.

La actividad esta dirigida para los alumnos/as de Ed. Secundaria y Bachillerato. La actividad de
Nuevas Rutas Salamanca es los viernes de 17:00 a 19:00 h. (2 h). El precio es de 45 €/afo
(actividad voluntaria y de caracter no lucrativo). Os recordamos que para que un grupo se inicie,
es necesario un minimo de 8 alumnos/as. Los horarios o la composicion de los grupos podrian

verse modificados en funcién de la demanda y de las necesidades.

INFORMACION GENERAL ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Las actividades comenzaran en el mes de octubre hasta mayo.

Los dias, los horarios o la composicion de los grupos podrian verse modificados en funcién de la
demanda y de las necesidades.

En el caso de las actividades deportivas: los dias y horarios de entrenamiento podran concretarse
con los entrenadores. En caso de no llegarse a un acuerdo por unanimidad, se mantendrian
como aparecen en la hoja de inscripcidn. Si si se llegara, podrian cuadrarse en funciéon de sus
posibilidades y de la disponibilidad de las instalaciones.

Si el grupo/actividad no tiene las inscripciones suficientes para su realizacidon se avisara a los
interesados, si tiene las suficientes inscripciones no se avisara a las familias.

Estas actividades son voluntarias y de caracter no lucrativo.

El centro se reserva el derecho de admision.

Los pagos seran domiciliados en cuenta bancaria a mes corriente.

Las bajas deben comunicarse en administracion antes del 20 del mes corriente.

Fecha limite de inscripcion hasta el 18 de septiembre.



